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 „Forget your troubles 

and dance.“  
 
 
 
 

 
 
 

 

PAARTANZ STANDARD & LATEIN  
Übungsleiter: Peter Stopper / Assistenz: Michaela Jungwirth 

 

Tanzen trainiert nicht nur Deinen gesamten Körper sowie Deine Motorik, Aufmerksamkeit und 

Gedächtnis, sondern macht vor allem SPASS! 

 

KURSINHALT 

Standard: Langsamer Walzer, Wiener Walzer, Quickstep, Tango,  

Latein: Rumba, Cha-Cha, Samba, Jive und Discofox 

 
ANFÄNGER: GRUNDSCHRITTE UND EINFACHE FIGUREN 

Vermittelt wird der Ablauf beginnend mit Startschritt, Zählweise, Schritttechnik und Tanzhaltung. 

Dieser Grundkurs dient als Aufbaukurs und ist die Vorstufe für weiterführende, fortgeschrittene 

Tanztechniken die zu gegebener Zeit und Situation angeboten werden. 

 
 

 

TIPP: Bequeme Freizeitkleidung, Tanz- oder Halbschuhe werden empfohlen. 

 

BEGINN: Donnerstag, 24. März 2022 

 

KURSANGEBOT: 
Nr. 176/177 Donnerstag, 24.3. 18.00 – 19.30 Uhr AnfängerInnen 10 Abende  
Nr. 178/179 Donnerstag, 24.3. 19.30 – 21.00 Uhr AnfängerInnen 10 Abende  

 

ORT:Volkshaus Dornach, Gymnastikraum – Niedermayrweg 7, 4040 Linz  

 

Wir freuen uns auf Dich! 
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