
USI – Information Übungsbetrieb 

Österreichische und internationale Volkstänze 

Übungsleiter: Andreas E. Neuhold 

Zeit: Mi 20:00-21:30 Uhr 

Ort: HBLA Lentia 

 

 Anmeldung auch ohne Partner möglich.  

 keine Vorkenntnisse erforderlich 

 Bequemes Outfit, Getränk empfehlenswert 

 Turn oder Tanzschuhe, Sohle nicht abfärbend 

 

Geeignet für:  

 Alle, die Spaß an der Bewegung haben und durch Tanzsport den Ausgleich suchen 

 Ihre Standard-Tanzkenntnisse mit neuen Walzer- und Polka Figuren erweitern möchten 

 Gelernte Tänze passen in den Ballroom (Auch Rock´n Roll ist ein Volkstanz) 

 Tanz verringert den Altagsstress 

 

Kursinhalte: 

 Walzer-, Polka- und Dreherschritt 

 Tänze im ¾, 2/4 und gemischten Takt 

 Paar und Kreistänze 

 Spieltänze und Figurentanz aus Österreich und europäischen Regionen 

 

Über den Tanzleiter: 

 Zertifizierter Tanzleiter für Volkstanz 

 Kindertanzleiter  

 

Sollte es noch weitere Fragen geben,  

gerne den Tanzleiter kontaktieren. 

(andreas.neuhold@gmail.com) 

 

Auf viele spannende gemeinsame Tanzstunden freut sich, 

Andreas  
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