Knotentanz Einsteiger Workshops

Ubungsleiter: NIEDERMAYER, Christina & BURMESTER, Phillip
Mail: phillip@knotentanz-workshop.de | +43 67764830507
Zeit: Sonntag, 24.03.2024 von 12:30 - 15:30 (Workshop)
Sonntag, 21.04.2024 von 12:30 - 15:30 (Workshop)
Ort: JKU Keplerhall, 4040 Linz

Wieso Knotentanz?

e Suchst du nach einem Paartanz, der sich ideal fiir Parties wie Bélle, Dorffeste,
Disco oder Hochzeiten eignet?

e Du willst einen Tanz der leicht zu erlernen ist und zu fast jeder Musik tanzbar
ist?

e Du mochtest auf der Tanzflache schnell Erfolge, ohne dich mit schwierigen
Grundschritten abzumiihen?

Willkommen beim Knotentanz oder auch Friesenrock

Was ist Knotentanz? Der Knotentanz, auch bekannt als Friesenrock, ist eine
zeitgenossische Abwandlung des franzdsischen Rocks. Er kombiniert Elemente aus
verschiedenen Paartanzen, darunter Disco Fox und Rock'n'Roll. Dieser Tanzstil
erfreut sich besonders bei der jlingeren Generation grolRer Beliebtheit und garantiert
bei jedem Tanzereignis eine Menge Spal}.

Die Workshops von Schnuffis Knotentanz zeichnen sich durch eine unkomplizierte
Schrittfolge aus, die den Knotentanz leicht erlernbar macht. Auf der Tanzflache sticht
der Knotentanz hervor, nicht nur durch seine vielfaltigen Figuren und Drehungen,
sondern auch durch die Moglichkeit, einen eigenen Stil einzubringen. Im Gegensatz
zur Steifigkeit traditioneller Standardtanze bietet der Knotentanz Freude und
Leichtigkeit. Er ist vielseitig zu verschiedenen Musikrichtungen und Anlassen
einsetzbar, was ihn zur perfekten Wahl fiir Tanzbegeisterte macht.

Fur den Kurs mitzubringen

Schuhe: Frauen tragen am besten Schuhe mit glatter Sole z.b. Ballerinas
Kleidung: bequeme Kleidung

Sonstiges: Wasser, da wir in schwitzen kommen kdnnten

Instagram:  Schnuffis Knotentanz Link Tiktok: Link zum Kanal
Website: http://knotentanz-workshop. YouTube: Link zum Kanal

Wir freuen uns auf Dich!
Christina & Phillip von Schnuffis Knotentanz
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